VZDELANI:
2011 - 2013 Univerzita Karlova v Praze, Fakulta télesné vychovy a sportu, Specializace ve

zdravotnictvi - Fyzioterapie (Mgr. studium), Diplomova prace na téma: Rozdil mobility zapésti u
hracd zavodniho a rekreac¢niho tenisu.

2008 - 2011 Univerzita Karlova v Praze, Fakulta télesné vychovy a sportu, Specializace ve
zdravotnictvi - Fyzioterapie, Zavérecna prace na téma: Kazuistika pacienta po implantaci TEP
levého kolenniho kloubu.

2007 - 2008 Pomaturitni studium mediciny, farmacie, veterinarniho |ékarstvi a pfirodnich véd s
rozsifrenou vyukou anglického jazyka UK Praha (Dobruska)

KURZY:

2018

Jégova terapie | (Mala)

2017

e Specialni kineziologie pohybového aparatu ¢lovéka - diferencidlni diagnostika a navrh
terapie (Sifta)
2015

e Viscerovertebralni vztahy a jejich vyuZiti v klinické praxi (Bitnar)
e Dornova metoda a Breussova masaz (EduSpa College)
e Komplexni terapie triggerpointl a globalni svalova recipro¢ni inhibice (Bitnar)

e Dynamicka neuromuskularni stabilizace - Uroven D (Kolar) - DNS terapeut

e Dynamickd neuromuskularni stabilizace - Groven C (Kolar)

e Dynamickd neuromuskularni stabilizace - Groven B (Kolar)

e Terapeutické vyuziti kinesio tapu v lymfologii
e Dynamickd neuromuskularni stabilizace - Uroven A (Kolar)

2012

e Trenér tenisu 2. tfidy, Instruktor zdravotniho plavani

2011



e Clen UNIFY CR

2010
e Terapeutické vyuziti kinesio tapu
KONFERENCE:
2016 ,Novinky ve sportovni mediciné - Dechova limitace vykonu” (ISL)
2015 ,Uloha nitrobFisniho tlaku v prevenci bolesti zad” (Asociace student( fyzioterapie CR)

PRAXE:

4/2017 - Fyzioterapeut na soustiedéni Ceské florbalové juniorské reprezentace pred MS ve
Vaxjo

2015 - soucasnost Fyzioterapeut FbS Bohemians (muZi)

2015 - soucasnost Lektor Elixir akademie

2014 - soucasnost Fyzioterapeut Fyziotrend JM (soukroma praxe)

2014 - 2015 Fyzioterapeut FK Dukla Praha (U16, U17)

8/2014 Fyzioterapeut na tenisovém turnaji Prague open by I. CLTK (ATP challenger)
2012 - 2015 Motus rehabilitace (NZZ ambulantniho typu)

2012 - 2014 Rehasport trade s.r.o. (NZZ ambulantniho typu)

2011 - 2012 Péce o tenisovou hracku dorosteneckého véku

2010 - 2012 Rehabilitacni centrum ViaVitae

2009 Oblastni nemocnice Rychnov nad Knéznou



